/EPRIVEE/ BEAUTE

PEAU |- NETTOYAGE
DE PRINTEMPS

EFFACER LA GRISAILLE DE U'HIVER ET AFFICHER UNE BELLE
MINE, C'EST POSSIBLE AVEC CES PROTOCOLES COMPLETS.

PARJEANNE DEROO

LE PLUS MODULABLE

Cavdalie

Surla carte, on opte pour Vinosource, proto-
cole hydratant et apaisant, avec |'option
Netioyage de peau pour zapper impuretés
et points noirs. On commence par un bain de
vapeur avant d’enchainer avec une extrac-
tion manuelle délicate. Pour un fini confor-
fable, I'esthéticienne privilégie des textures
moelleuses et, plus insolite, proméne un grain
de raisin pro-éclat sur|'épiderme,

Le plus ? le netioyage est une opfion, on
peutl'assacier & n'imparte quel autre soin.

Vinosource, 80 € les 50 mn + nettoyage, 35 € les
30 mn. A Paris, Bordeoux et Lyon. caudalie.com

LE PLUS ADO FRIENDLY

Les Petits Seins

L'esthéticienne démarre par un massage
avec pincements toniques qui décolle les
cellules mortes et aspire le trop-plein de
sébum. Ensuite elle frictionne le visage avec
une lotion gommanie et le passe sous la
vapeur. S'ensuit |"éiape douloureuse,
lorsque points noirs, blancs et boutons sont
percés proprement. Ca se termine par l'ap-
plication d'un masque & l'argile blanche aux
vertus désinfectantes et calmantes.

Le plus ? le service estaccueillantavecles
jeunes filles, moins familigres de ces soins.
66 € les 45 mn. A Paris et Aix-en-Provence. petitssoins.fr

LE PLUS EXPRESS

Decleor

Le nettoyage profond se déroule icien deux
temps : une premiére partie mécanique &
base de fibres de coton et de lin, et une
seconde enzématique aux acides de fruits.
Le plus ? Une exiraction des comédons et
un massage de lanugue et des rapézes.

Double Nettoyage Aroma Cleanse, environ 60 €
les 45 mn. decleor.fr

LE PLUS [UXE
Olivia Dounot
Premier bon point, c'est & domicile. Aprés
une observation de la peau & lo loupe,
Olivia Dounot, épidermologue formée &
I'école Joélle Ciocco, attaque par un
nettoyage profond mixant mouvements
manuels ef brosse électrique. Elle poursuit
avec un massage intense afin de détendre
les muscles, puis termine parl'extraction des
comédons. le final ? Un masque apaisant
pour calmerles rougeurs. C'estun peu cher,
mais bluffant |

Le plus ? les produits de Joélle Ciocco
utilisés & chague étape.
280 € les 90 mn. A Paris. Tél.

LE PLUS COMPLET

Darphin

Classique et délicat, le soin proposé ici
démarre par un démaquillage, enchaine
avec un gommage, suivent le fraditionnel
bain de vapeur d'ozone antiseptique pour
ouvrir les pores puis une fraque des poinis
noirs et boutons, et un massage & hauie fré-
quence. Co se termine par I'application de
masques et d'huiles essentielles.

Le plus ? lesesthéticiennes limitentle risque
de margues post-extraction de boutons.

160 € les 90 mn. A Paris. Tél. : 01 47 03 17 70.

LE PLUS RETRO

Jane de Busset

Le protocole débute par une désincrustation
des pores avec une sonde indolore. S'ensuit
une exiraction des points noirs et 'applica-
tion d'une sonde & haute fréquence aux pro-
priétés cicatrisantes, On termine par plu-
sieurs crémes et masques, ainsi gqu'un
massage manuel frés reposant,

Le plus ? Eléve de Jone de Busset, Sylvie
Puig a des gestes précis et une routine rodée.
150 € les 90 mn. A Paris. Tél. : 01 42 65 53 55. W

<0611 43 64 25.
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