ADRESSES

SOINS

VISAGE

TROIS RENDEZVOUS
POUR DONNER
UN COUP DE FRAIS
ANOTRE TEINT.

raR JEANNE DEROO, ELISABETH
MARTORELL e ISABELLE SANSONNETTI

LE NETTOYAGE DE PEAU
DE JANE DE BUSSET

On y fait quoi ? Un netioyage, unvrai,

& l'ancienne. Le soin débute par

une désincrustation des pores & l'cide
d'une sonde indolore. Suit une extraction
de points noirs, p[us ou moins costaude
selon la peau... Les mains de Sylvie sont

si expertes qu'aucune irace ne subsiste.
On passe ensuite & |'application d'une
créme désinfectante et d'une sonde qui
diffuse de la haute fréquence auxvertus
cicatrisantes et apaisantes. Ensuite Sylvie
pose une créme oxygénante camphrée
sous une gaze. Le massage manuel,

divin, estla récompense. Le protocole
s'achéve avec un masque qui rétablit

le pH de la peau et resserre les pores, puis
un soin appliqué avec moult pétrissages
etlissages qui assure un teint éclatant.
Notre avis ? La peau respire enfinetca
se voit. Voici une des adresses les plus
secréfes etles plus courues de Paris.
Formée pendant quinze ans parJane

de Busset, quis'étaitinstallée ici

dansles années 60, Sylvie Puig ceuvre
avec maestria.

Les plus ? les deux autres spécialités
dela maison : le peeling doux etle
fraitement de revitalisalion avec massage.
Etl'ambiance chic et surranée de ce vaste

lieu, toutde blanc et de gris perle.
1h15/30, 141 €. 30, rue Pasquier, Paris-8.
Tél. : 01 42 65 53 55.
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LE SOIN ECLAT LIFTANT
DES MAINS D'ODILE

On y fait quoi ? Un soin qui enchaine

des manceuvres lissantes etremodelantes
destinées & raffermir l'ovale, rafraichir

le regard et redonner du tonus ala peau.
Masseuse et physicthérapeute, Odile
insiste sur les zones qui chagrinent, détend
les méchoires, souvent crispées par le stress
—ce quiaccentue l'airfatigué —, ettravaille
les rides marquées avec un petit stylet,
Notre avis ? On se sententre de bonnes
mains. Forte de son expérience,

Odile privilégie le surmesure et utilise

peu de produits, une créme neutre
additionnée d'huiles essentielles ou

de macérat de bourgeons selon

les besoins de |'épiderme. On repart de
chezelle le teintrosé etle visage revigoré.
Le plus ? On estrecue dans la grande
pigce chaleureuse d'un appartement
haussmannien, quiinvite & la détente.

45 mn, 95 €, 260 € les 3 séances.

34, rue Tronchet, Paris-9°. Tél. : 01 40 07 12 78.
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LE SOIN COMPLET
D'OLVIA DOUNCOT

On y fait quoi ? Un soin méticuleux
duvisage avec la méthode etles produits
deJoslle Ciocco. Aprés un bon nettoyage
avec mouvements manuels et brosse
électrique en poil de soie, pour ne pas
agresser|'épiderme, la thérapeute
enchaine, pendantvingt minutes, avec

un massage profond quifravaille

tous les muscles. Aprés 'extraction des
comédons, le soin se termine parun
masque apaisant pour calmer les rougeurs.
Notre avis ? Le feinta gagné en éclat,

la peau est bien rebondie. Olivia est

une épidermologue de «|'école Joélle
Ciocco » Ses gestes sont d'une précision
bluffante. Incolluble en bobos de peau,
elle connaitles actifs qu'il nous faut.

Le plus ? Le sainest & demicile, résultat,
onest confortablement installée sur son |it.
Cété prix, c'est un investissement, mais

le soin estvraiment complet. B

1h 30, 280 €. Tél. : 06 11 43 64 25.




